


Volume pubblicato con il contributo
dell’Associazione Italiana di Fraseologia e Paremiologia Phrasis

ASSOCIAZIONE ITALIANA
DI
FRASEOLOGIA & PAREMIOLOGIA

Studi di fraseologia e paremiologia

acura di
Fernando Martinez de Carnero Calzada
Luisa A. Messina Fajardo

introduzione ed edizione di
Luisa A. Messina Fajardo

Contributi di

Cristina Martin Amador, Mariarosaria Colucciello
German Conde Tarrio, Carlos Alberto Crida Alvarez
Monica Giiell, Fernando Martinez de Carnero Calzada
Pedro Martins, Luisa A. Messina Fajardo

Trinis Antonietta Messina Fajardo, Joulia Nikolaeva
Paolo Rondinelli, Alessia A. S. Ruggeri

Maria Remedios Sanchez Garcia, Maria Sardelli

Luisa Selvaggini




Copyright © MMXV
Aracne editrice intle S.r.1.

www.aracneeditrice.it
info(@aracneeditrice.it

via Quarto Negroni, 15

00040 Ariccia (RM)
(06) 93781065

ISBN 978-88-548-8732-9

Idiritti di traduzione, di memorizzazione elettronica,
di riproduzione e di adattamento anche parziale,
con qualsiasi mezzo, sono riservati per tutti i Paesi.

Non sono assolutamente consentite le Sotocopie
senza il permesso scritto dell’ Editore.

I edizione: settembre 2015

Introduzione di Luisa A. Messina Fajarpo

GerMAN ConDE TARRTO
Criterios de seleccion para obtener un minimo paremioldgico: el
refranero gallego como ejemplo
Paoro RoONDINELLI
«ll re non letterato é un asino coronator. Breve indagine intorno a
un proverbio tra storia, sapere e potere
Jouria NikOLAEVA
E[ Refranero multilingiie: una proposta paremiografica innovati-
va. Traduzione delle paremie spagnole in russo
MARIA SARDELLI
FEl Refranero multilingiie: problemdticas de la traduccidn de pare-
mias en lenguas afines. El caso del espafiol y del italiano.
CarLos ALBERTO CRIDA AIVAREZ
Terminologia y metodologia en estudios fraseoparemioldgicos
Luisa SELvAGGINI
La utilizacion de los refranes en los tratados de autoformacion de J.
L. Palmireno: El estudioso de la aldea y El estudioso cortesano
MARIAROSARIA COLUCCIELLO
Breves apuntes de paremiologia biblica
Luisa A. MgssiNa FAJARDO
Paremie e letteratura aurea
Maria REMEDIOS SANCHEZ GARCIA

Presencia del refranero y las frases proverbiales en las Cartas de
Rusia de don Juan Valera

Indice

19

41

107

I19

I35

155

173




La utilizacién de los refranes en los tratados de
autoformacién de J. L. Palmireno: E/ estudioso
de la aldea 'y El estudioso cortesano

Luisa SELVAGGINI

Resumen

En sus dos tratados dedicados a la autoformacion del aldeano, el humanista
aragonés Juan Lorenzo Palmireno propone diferentes usos de los refranes. En El
estudioso de la aldea estas muestras de sabiduria no sélo popular constituyen
un recurso para mejorar las habilidades lingiiisticas y retoricas en castellano y
en latin. En El estudioso cortesano, en cambio, los proverbios corresponden a
bases temdticas para entablar conversaciones provechosas, que con la prictica
de los agibilia permiten al aldeano medrar y alcanzar fama. Ademds, Palmire-
no sugiere un método de investigacion de campo, con entrevistas directas, para
realizar nuevas colecciones paremioldgicas.
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Abstract varén discreto (Gracidn, Agudeza y arte de ingenio, Discurso XLIII).

Lo que llama la atencién en este pasaje es la alusién a la labor
de paremidlogo del alcafiizano y la referencia a E/ estudioso de
la adea (1568) vy a El estudioso cortesano (1573), los dos tratados
que Palmireno dedica a la autoformacién del aldeano. Debido
a los escasos recursos econémicos, el estudiante que vive en la
aldea no puede aspirar a una adecuada formacién escolar y, por
consiguiente, no tiene la oportunidad de acceder a los estudios
universitarios. Palmireno conocia muy bien esta condicién, ya
que ¢l mismo habia sido un estudiante de aldea. Sin embargo,
terminada su primera formacién en Alcaniz, decidié trasladarse
a Valencia para frecuentar los cursos de la Facultad de Artes.
A causa de las persistentes dificultades econémicas fue obliga-
do a trabajar como maestro de gramdtica en las aldeas, es decir
esos vastos territorios que rodeaban la urbs y le garantizaban
su riqueza econémica y demogrifica. Terminada la experiencia
como maestro de aldea, Palmireno regresé a la ciudad del Turia
llevando a cabo sus estudios de filosoffa, y en 1550 obtuvo el
titulo de Bachiller en Artes Liberales. En ese mismo afo, los
Jurados valencianos le ofrecieron una citedra de Poesfa en el
Estudi General, la institucién universitaria valenciana que con
las universidades de Alcald y Sevilla representé uno de los prin-
cipales focos de difusién del erasmismo en Espafia (Bataillon,
1966). Palmireno conservard su titularidad durante seis afios,
dando clases incluso de griego y de retérica. A esta primera épo-
ca de ensefianza pertenecen la edicién de los Progymnasmata de
Aftonio (1552) y los Ecolios al epitome que Erasmo hizo de las
Elegancias de Lorenzo Valla (1552).

A partir de su experiencia personal, Palmireno dedicé varios
afios a la elaboracion de £/ estudioso de la aldea y El estudioso
cortesano. La novedad mds relevante de estos tratados no estriba
en los argumentos desarrollados, que corresponden a los temas
de la tradicién humanistica, sino en el uso preponderante del
castellano en lugar del latin, contrariamente a los manuales de
formacién que en esa época circulaban en Europa. Afirma a tal
propésito Gallego Barnés:

Aragon humanist Juan Lorenzo Palmireno suggests various uses of proverbs
in the two essays dedicated to the self-training of aldeano. In El estudioso de
la aldea, these examples of not only popular wisdom, are the medium to im-
prove linguistic and rhetorical skills in Castilian and Latin languages. In El
estudioso cortesano, refranes coincide with those thematic subjects useful for
conversation, which together with agibilia allow aldeano medrar and alcan-
zar fama. Furthermore, Palmireno suggests a fieldwork searching method with
direct interviews in order to achieve new collections of proverbs.

El humanista aragonés Juan Lorenzo Palmireno es uno de
esos autores considerados menores por la critica y relegado a un
papel marginal, aunque su labor de pedagogo resulte tan inte-
resante a la hora de definir y analizar los aspectos culturales que
caracterizan la Espafia de finales del siglo XV1. Palmireno nacid
en 1524 en Alcafiz, una pequefia aldea de la provincia de Teruel
y tuvo un papel considerable en la difusién de los Studia Huma-
nitatis en el Reino de Aragbn y en la Valencia renacentista. Au-
tor ecléctico y prolifico, cultivé intereses en varios émbito§, de -
la pedagogia a la retérica, de la comedia humanistica de cardcter
did4ctico a la tratadistica, de los métodos de ensefianza del latin
a la recopilacién de repertorios lexicograficos.

Los estudios sobre la produccién palmireniana se desarro-
llaron de forma sistematica sélo a partir de los afios 60, espe-
cialmente con las investigaciones de Andrés Gallego Barnés. El
critico francés subraya que el nombre del alcafizano se hubiera
perdido en el olvido si otro insigne aragonés, el jesuita Baltasar
Gracidn, no le hubiera celebrado con estas palabras en su Agu-

deza y arte de ingenio (Gallego Barnés, 2009: 139):

Las verdades utiles son muy estimadas, noticias provechosas,
como son algunos refranes selectos. Tuvo extremado gusto en reco-
gerlos el erudito y mucho mds que gramdtico, el juicioso aragonés
que pudo hacer célebre la amena y fértil Alcafiz, su patria; tuvo
sabroso genio, como se goza en sus libros tan gustosos, £/ estudioso
de la Aldea, El estudioso Cortesano y otros, dignos de la librerfa del
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Por primera vez en Espafia y tal vez en Europa, se exponia en lengua
vulgar, en este caso en castellano, un programa pedagdgico inspirado por
las orientaciones de los humanistas. Empresa arriesgada en la medida en
que ¢l idioma de la transmisién en las escuelas y universidades era el latin

(Gallego Barnés, 2007: 12-13).

Para que el texto se adaptara mejor a las exigencias de un lec-
tor con escasas competencias en la lengua cldsica, en la segur‘lda
edicién de El estudioso de la aldea, publicada en 1571, Palmire-
no decidié eliminar muchas secciones en latin, especialmente
inherentes a la retérica, reemplazdndolas con capitulos en ro-
mance. En 1587 fue publicada, péstuma, la segunda edicién del
El estudioso cortesano, pero sin variaciones de relieve.

Desde el punto de vista estructural, los dos tratados pueden
ser considerados como textos misceldneos, constituidos por sub-
tratados de contenido enciclopédico, organizados segtin el mé-
todo del cartapacio escolar. La pedagogia palmireniana se pre-
senta como filiacién del erasmismo, en parte ya asimilado por
Juan Luis Vives, y persigue la idea de una educacién de tipo hu-
manistico, libre y global. Sin embargo, el discipulo de Erasmo
es el hijo de una élite dominante, mientras que el estudioso de
Palmireno pertenece a los estamentos mds bajos de la sociedad.
En este aspecto se manifiesta la modernidad del alcahizano, que
confia en la educacién como medio para el progreso del indivi-
duo, objetivo y desafio de la nueva época (Huizinga, 2010).

En consonancia con las teorias erasmistas y vivesianas, en El
estudioso de la aldea Palmireno desarrolla tres dreas temadricas:
la Devocidn, segin la visién cristiana, la Buena Crianga, acorde
con los coevos manuales de buenas costumbres, que respondian
al precepto 4ureo de “el medio es bueno en toda cosa” (Palr}ni*
reno, 1571: 107), y por dltimo la Limpia Doctrina, que retine
los conocimientos lingiiisticos esenciales, en latin y en romance,
para una educacién de tipo humanistico (Preto-Rodas, 1985).
A las précticas comportamentales, 0 agibilia, Palmireno dedica
El estudioso cortesano.

Para comprender la relevancia del proyecto pedagégico pai:
mireniano conviene determinar previamente qué entiende aqui
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el autor por “aldeano”. Palmireno llama aldeano al mogo foras-
tero que de las zonas rurales llega a la ciudad, y trabaja como
ayo en casa de las familias acomodadas. Sin embargo, su escasa
educacién y doctrina influyen de forma negativa en la forma-
cién de los hijos de la élite urbana. Como afirma en la epistola
dedicatoria de E/ estudioso de la aldea, Palmireno ha elaborado
este proyecto educativo para resolver el problema, pero sus obje-
tivos se revelan atin mds ambiciosos. Si por un lado el pedagogo
propone una posible solucién a la falta de buenos maestros, por
otro ofrece al aldeano un camino para medrar y alcanzar fama,
temas que nos traen a la memoria la figura del picaro, tan fre-
cuente en los textos de la literatura durea.

El andlisis pormenorizado de los tratados ha evidenciado
como en ambos abundan las multiples formas de la brevitas,
tanto en su vertiente narrativa (cuentecillos folcléricos, cuentos
curiosos, etc.), como en sus enunciados fraseolégicos (refranes,
sentencias, apotegmas, aforismos, etc.). En este trabajo he in-
tendado definir los diferentes usos de los refranes que Palmireno
propone en el dmbito diddctico, y cémo, segtin el autor, estos
pueden soportar al aldeano en su evolucién a cortesano y, final-
mente, a “hombre discreto”.

En la vasta produccién palmireniana el componente pare-
miolégico ocupa un lugar privilegiado, como demuestran los
Adagiorum centuriae quingue, que Palmireno introduce en la Gl-
tima parte del De vera et fgzcz‘lz' imitatione Ciceronis (1560), y los
Adagz'cz Hispanica in Romanum sermonem conversa, que aparecen
en el volumen Dilucida conscribends epistolas ratio (1585), obra
postuma, en parte realizada por el hijo de Palmireno, Agesilao.
La edicién critica de estas dos colecciones de refranes bilingiies,
con un andlisis pormenorizado de sus fuentes paremiolégicas,
fue publicada por Gallego Barnés (2004). Sin embargo, es en
los voltmenes dedicados a la autoformacién donde Palmireno
define de forma especifica el posible uso de los refranes en el 4m-
bito did4ctico, difgrenciando los objetivos. Por eso es oportuno
analizar los dos tratados por separado.

En El estudioso de la aldea el autor retine los contenidos de
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tipo lingiifstico principalmente en el Proverbiador, o Cartapa-
cio, que constituye el nicleo central del tratado dedicado a la
Limpia Doctrina. El eje conceptual del Progerlamdar se apoya
en la adopci6n de un “orden en los estudios”, que corresponde
a una ratio discendi. Los principales modelos de referencia son
Erasmo y Vives, aunque para la o?anizaci'én del proverbiador
Palmireno prefiere adoptar el método definido por el humanista
valenciano. Escribe Palmireno:

Por perezoso que sea el estudiante, suele tener un libro, donde
esctive lo que mds le agrada: a éste llaman Codlex exceptorius, Prover-
biador, o Cartapacio. Es la llave de la doctrina, ayuda de memoria;
v, en fin, no puedes estar sin él. Erasmo al fin de la Copia rerum da
muy lindo orden per locos communes, pero para nifios mejor es éste
de Luis Vives (Palmireno, 1571: 131-132).

Es interesante notar que en el Diccionario de Autoridades el
término “proverbiador” estd autorizado precisamente por una
parte de esta cita tomada de E/ estudioso de la aldea, y la defi-
nicién corresponde a “Libro & quaderno donde se annotan al\—
gunas sentencias especiales, U otras cosas dignas de trah‘f‘:rlas a
la memoria (lat. Liber proverbiorum)”. El mg:nﬁcado de “carta-
pacio” resulta en cambio menos especifico: “Libro o quadern?
de papel blanco en que se annota lo que se observa, leyendo, &
discurriendo: y también se llama assi el que sirve para e;’scnblr las
materias que en las Universidades dictan los Maestros™.

La estructura modélica del Proverbiador elaborada por Vives

aparece en su De disciplinis:

Asi es que cada uno de los nifios tendrd un cartapacio en blanco,
dividido en varias secciones para recoger en ¢l las ensefianzas caidas
de la boca del maestro, que son de precio no menor que las perlas.
En una seccién pondrd las palabras aisladas, una por una; en otra
seccién, las frases y modismos de uso corriente o raro o no conoci-
dos de todos; en una tercera seccién registrard los hechos histéricos
y en otra, las fibulas; en otra, los dichos y las sentencias graves; en
otra, las sales y las agudezas; en otra, los proverbios o refranes; en
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otra los héroes famosos, ennoblecidos por la celebridad; en otras, las
ciudades gloriosas; en otra la fauna, la flora, los minerales peregrinos;
en otra, los pasajes dificiles de los autores, con su explicacién con-
vincente; en otra, consignard las dudas que no han tenido todavia
solucién. Todo esto, al principio, en su simplicidad y desnudez, y asi
que el tiempo avance, con su congruente ropaje y adorno. Tendrd,
ademds, un cartapacio mayor; allf apuntar4 lo que el profesor hubie-
re explicado mds extensamente y también lo que €él, por iniciativa
personal, hubiere leido en los buenos autores o los dichos y senten-
cias que hubiere ofdo de otros (Vives, De disciplinis: 583).

El método del cartapacio escolar descrito por Vives era muy
difundido, y como nos recuerda Cervantes en el Quijote (1, IX),
en la época existfa un verdadero mercado de esas polianteas eru-
ditas.

Siguiendo las huellas de Erasmo, entre los siglos XVI y XVII
se publicaron en Europa varias recopilaciones paremiolégicas.
De acuerdo con esta tendencia, en su Tutado de la Devocidn,
contenido en E/ estudioso de la aldea, Palmireno subraya la im-
portancia de los refranes y los considera como sintesis de sabi-
durfa popular, ya que “algunos dichos tiene el vulgo que pares-
ce que llevan toda la philosophia en compendio” (Palmireno,
1571: 26). Sin embargo, siguiendo los preceptos de Vives, es en
el Proverbiador donde el pedagogo desarrolla exhaustivamente el
tema, y presenta al lector una breve pero meditada resefia biblio-
grifica de los refraneros que considera més driles:

Avrd cinquenta afios, que en Italia y Francia, se tenfa por miste-
rio declarar un adagio, después Francisco Corbellino hizo Adagiales
Flosculs, Polydoro Vergilio hizo un libro que llamé Proverbia, Eras-
mo Chiliades Adagiorum, que son millares de refranes. Ulpio Fra-
nekerensis hizo Collectanea Adagiorum ab Erasmo practermissorum.
Henrico Stephano, Animadversiones in Adagia Erasmi. En fin, todos
aquestos trabajos te ahorrards, pues los hallards juntos y declarados,
sin aquella fatiga que primero tenfan los doctos. Lo que te queda es
mirar cémo los sabrds traduzir de romance en latin, o de latin en ro-
mance, y tener dedicadas ocho hojas de tu cartapacio [...]. Para esto
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te ayudaran las Centurias impressas al fin de mi libro De imitatione.
Yo me aprovechava siendo mogo, con llevar comigo papel y tinta, y
si ofa algdn viejo, o vieja, o soldado, que dezfa algin refran que yo
no supiesse, apartdvame a algin dngulo de la calle, y escrevialo, ora
fuesse italiano, o francés, o espafiol, porque todos en su tiempo caen
bien. Of un viejo que reprehendia a su sobrina biuda moga, porque
un mancebo cufiado suyo la visitava, y deziale: ;Ma filla, que ha me-
nester lo vidriergat en casa? Escrevi el refrén, ponderéle mucho, hallé
en ¢l mucha philosophia, aprovechéme para guardarme de muchas
cosas. Ayudarte han para esto los refranes glosados impressos en Ca-
ragoca, y los del Comendador Griego, impressos en Salamanca, y las
cartas de refranes de Blasco de Garay, y los que en Caragoga cogi6
por el a, b, ¢, el maestro Vallés (Palmireno, 1571: 178-179).

En esta valiosa sintesis de la tradicién paremilégica europea
e hispanica, Palmireno indica como texto basico los Adagiorum
chiliades de Erasmo. Esta recopilacién de adagia con glosas fue
publicada por primera vez en una edicién reducida en 1500
en Paris (Collectanea Adagiorum), y en una versién ampliada en
1508 en Venecia, por la imprenta de Aldo Manuzio. La fama de
los Adagia entre los eruditos renacentistas los transformé en un
verdadero éxito editorial. Como observa Menéndez Pelayo en su
Historia de los heterodoxos espaioles, el mismo Palmireno expresé
su complacencia al constatar que los Adagia no aparecian en el
Index librorum prohibitorum redactado por Fernando de Valdés

en 1559:

Una de las obras de Erasmo mds lefdas por los maestros de latinidad en
Espafia eran los Adagios, a propésito de los cuales dice muy candorosamen-
te el bueno de Lorenzo Palmyreno en su tratado De vera et facili imitatione
Ciceronis: “Dios le dé mucha vida al Inquisidor Mayor, que ha sido en esse
v otros libros mds liberal con los estudiosos que no el Papa, porque si los
Adagios de Erasmo nos quitaran, como el Papa querfa en su catélogo, bien
tenfamos que sudar” (Menéndez y Pelayo, 1986: 737).

Entre los autores de colecciones paremiolégicas bilingfies o
multlingiies de 4mbito hispanico, Palmireno cita al aragonés

Pedro de Vallés y su Libro de refranes copilado por el orden del
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A.B.C. (1549), y a Herndn Nanez, autor de los Refranes o pro-

verbios en romance (1555). Fue precisamente el refranero del
Comendador Griego el fundamento de los Refranes de mesa y
salud, la recopilacion temdtica que Palmireno introduce en £/ es-
tudioso cortesano. Entre las obras mencionadas por el alcaizano
aparecen también las Cartas en refranes, publicadas en 1541 por
Blasco de Garay, en las que un hombre confiesa su amor a una
dama y ésta le contesta. Como se desprende del pasaje, gracias a
los varios compendios disponibles, el lector no tendrd dificultad
en declarar un refrdn, es decir en comentarlo o interpretarlo, y
podri ejercitarse en buscar correspondencias, o equivalencias,
entre las estructuras latinas y las paremias en lengua moderna,
y viceversa. En consonancia con la ensefianza de la retérica en
la época renacentista, Palmireno utiliza este tipo de traduccién
ad sensum para ampliar la riqueza de conceptos y palabras (co-
pia rerum et verborum), tal como sugeria la préctica retérica de
Quintiliano (Lépez Grigera, 1994: 42-43). El método resultaba
provechoso para los estudiantes que tenfan un vocabulario limi-
tado tanto en latin como en castellano. Ademds, el humanista
sugiere un método para la recopilacién de refranes a través de
entrevistas directas, y una reflexién sobre el significado de cada
proverbio, que serd uno de los temas centrales del tratado dedi-
cado al cortesano.

Quizds mds por su titulo que por su contenido, la critica ha
considerado E/ estudioso cortesano como una de las numerosas
imitaciones del Libro del Cortegiano de Baldassar Castiglione
(Burke, 1998: 85). Sin embargo, el cortesano palmireniano se
aleja considerablemente del modelo italiano, fundamentalmen-
te porque no es un hombre de corte y no se relaciona con un
principe, sino con el vulgo. Afirma Palmireno en el tratado de-
dicado al aldeano:

El cortesano que yo busco, no es el galdn que sirve a una dama, como
el Conde Balthasar Castellén lo retrata, sino un docto moco, contrario a
grossero y suzio (Palmireno, 1571: 103).

Y después, en el volumen reservado al cortesano anade:
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Yo imagino mi aldeano, que es venido a ciudad, y por haver mu-
dado de assiento le llamo cortesano, y no por pretender que tiene
todo lo que el Conde don Balthasar de Castellén en su Cortesano
ensena. Fuera muy absurdo, como intitulé la primera parte Estudioso
de la aldea, lamar a éste Estudioso en la ciudad. Quien esto mira,
ni ternd por sobervio mi titulo, ni por sobrados mis consejos, pues
fue todo dar cumplimiento a mi aldeano, que entonces comencé a
ensefiar. Y pues éste o serd theblogo, o médico, o humanista, no es
sobervia, que yo grammatico ensefie a thedlogo, o médico, que salié
de mi mano. Quanto mds que yo no ensefio Theologfa, ni Medicina,
sino una cierta facilidad de tratar con la gente (Palmireno, 1573)".

Pues, segun lo que afirma el autor, el contexto urbano, la edu-
cacién y los buenos modales pueden transformar al aldeano en
cortesano. Ademds, la formacién universitaria le brinda la opor-
tunidad de trabajar como médico, predicador o preceptor, pero
para medrar y alcanzar fama tendrd que multiplicar sus clientes
(enfermos, parroquianos o estudiantes). En esto le ayudardn los
agibilia, atributos que Palmireno define con estas palabras:

Agibilia llama el vulgo la desemboltura que el hombre tiene en
ganar un real, en saberlo conservar, y multiplicar, en saberse bien
assentar sobre su cuerpo la ropa, tratarse limpio, buscar su descanso,
ganar las voluntades y favores, conservar su salud, no dexarse enga-
flar quando algo compra, y regirse de modo que no puedan dezir:
Este hombre sacado del libro, es un grande asno (Palmireno, 1573)2.

El término “desemboltura’, que en este contexto corresponde
sobre todo a la capacidad de actuar pragmdticamente en la rea-
lidad, parece tener cierta relacién con la nocién de sprezzatura
que Castiglione propone en su Cortegiano (I, XXVI), es decir
la capacidad natural de disimular comportamientos afectados
y artificiosos, incluso en el lenguaje (Terracini, 1979). Sin em-
bargo, los agibilia incluyen también la adquisicién de los bue-
nos modales, tema que Palmireno desarrolla en el tratado de la
Buena Crianza, contenido en El estudioso de la aldea. Se trata,

1 En el original ]a p4gina no tiene numeracién.
2 La pdgina de la cita no tiene numeracién.
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pues, de un intento de adaptacién de los c6digos de comporta-
miento t{picos de la corte a un contexto popular y urbano, lo
que corresponde a un fenémeno de vulgarizacién de modelos
corteses muy difundido en la Europa de finales del siglo XVI
(Burke, 1998). Ademds, Palmireno quiere ensefiar a su cortesa-
no esa “cierta facilidad de tratar con la gente”, que comprende
el desarrollo del arte de la conversacién, fundamental a la hora
de establecer relaciones sociales provechosas.

En el Estudioso cortesano el tema de la conversacién constituye
el eje central del discurso. Para seducir al oyente la conversacién
tiene que ser variada y amena, incluso en la mesa, que es el lugar
donde principalmente se establecen relaciones interpersonales
dtiles. La pldtica se enriquece con las maltiples formas narrati-
vas de la bgfew'ms, COMO cuentos o casos curiosos, pero también
con enigmas y refranes. A este propdsito, afirma Palmireno:

Lo que tengo por experiencia para sin estruendo, ni hazer mucho
el hazendado, travar conversacién, es sobre uno de los refranes que
para mi tengo cogidos por la orden del a, b, c. Tomards uno dellos, el
que te pareciere, y glosdndole, havrd materia plazentera, assentando
con €l algin cuento, o escuchando lo que los combidados sobre ¢l
traen, o allegan (Palmireno, 1573: 66).

En la retérica palmireniana el refrin representa pues una base
temdtica para entablar conversaciones, desarrollando una fun-
cion parecida a la que los loci communes tenfan en la retérica
clsica, puesto que “designaban las frases temiticas iniciales a
partir de las cuales se maniobraba dialécticamente” (Corpas Pas-
tor, 1996: 150). De acuerdo con este principio, en E/ estudioso
cortesano Palmireno ofrece al lector una breve coleccién de Re-
franes de prudencia, tomados de libros y conversaciones, que el
cortesano puede aprender e integrar con sus lecturas personales.
La misma funcién desarrollan los Refranes de mesa, salud y bue-
na crianga, una coleccién de 271 reﬁf;nes en castellano, francés,
portugués, italiano y cataldn que Palmireno nunca publicé por
separado, pero que introdujo en el tratado dedicado al corte-
sano. Los proverbios se refieren al 4mbito de la alimentacién y
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salud, y en parte a las buenas costumbres y a la limpieza, lo cual
corresponde a un intento de “vulgarizacién de los principios ﬁie
higiene, expresados bajo la forma de refranes” (Gallego Barnés,
2009: 149). En su estudio y edicién critica de los Refranes de
mesa y salud, Gallego Barnés subraya la variedad de temas de la

coleccién:

Se trata de auténticos compendios de la experiencia popular, de
creencias o supersticiones, que traducen — de modo irénico o sen-
tencioso, con relaciones inopinadas, bajo formulaciones ambiguas
o maliciosas — cierta actitud respecto a los seres y a las cosas. Allf la
misoginia corre parejas con la censura de los vicios en genera?l,. lgs
consideraciones de tipo meteorolégico con unas reglas de agzbz.lza.
O sea que, por la variedad de los tema sugeridos esta recopilacién
corresponde exactamente al objetivo sefialado por Palmireno: cada
refrn puede constituir un punto de partida para entablar una char-
la, iniciar un debate y permitir al estudioso convidado salir airoso en
un convite (Gallego Barnés, 2009: 142).

A partir de algunos rasgos formales, el critico francés ha de-
mostrado que Palmireno no seleccion6 personalmente estos Re-
anes de mesa toméndolos de “muchos autores y conversacio-
nes”, como él mismo afirma, sino que recurrié a .lo's/ Refranes o
proverbios en romance de Herndn Nafez, en la edicién de,Salz}—
manca de 1555, seleccionando las paremias que cons1de}rf) mds
atiles para producir, promover e impulsar una conversacion.

A pesar de que los Refranes de mesa no constituyen una apor-
tacién original, a lo largo de los siglos han sido considerados
quizés el legado més importante de Palmireno. Lo cor}ﬁrfng la
inclusion de la coleccién en otras recopilaciones paremiolégicas
posteriores, como la edicién de los Refranes de Herndn Nufiez
realizada por Luis Manescal (1621), o el Refranero Qeneml dc?
Mateo Repullés (1804), o El refranero general eg?anol dfe José
Marfa Sbarbi publicado en 1874. En 1965 Antonio Castillo de
Lucas publicé su edicién de los Refranes en la revista Teruel (Ga-
llego Barnés, 2009: 145-148).
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Conclusién

Los dos tratados dedicados a la autoformacién del aldeano de-
muestran la gran atencién que Palmireno dedica al componen-
te paremiolégico. En £/ estudioso de la aldea el autor sugiere un
método auténomo de investigacion lingiifstica de campo para la
recopilacién de refranes, con entrevistas directas, lo que corres-
ponde propiamente a un método de investigacién cientifica. A
su lector Palmireno aconseja el uso de los refranes con finalidades
diddcticas, como en el caso de la traduccién, que implica la bis-
queda de correspondencias entre paremias en latin y en espaol, y
viceversa. Se trata de un modelo de traduccién ad sensum que re-
sulta muy (til para la adquisicién de concepros (copia rerum) y del
léxico (copia verborum). En el El estudioso cortesano, €l humanista
incluye los Refranes de mesa y salud, una coleccién paremioldgica
no original, puesto que el autor utiliza como fuente el refranero
de Herndn Nufiez. De todos modos, lo que resulta interesante es
el uso que Palmireno propone de estos refranes, que pueden cons-
tituir el punto de partida para entablar conversaciones en la mesa
o en cualquier otro lugar. En efecto, el arte de la conversacién y el
discurso persuasivo constituyen el hilo conductor de los tratados.
Mediante la conversacién el cortesano establece relaciones ttiles
para conseguir sus objetivos, es decir medrar y alcanzar fama, y
el componente paremiolégico representa un recurso lingifstico y
cultural concreto, idéneo para quedar bien en las pliticas. En la
visién palmireniana, pues, formacién, buenos modales y soltura
en la conversacién contribuyen al progreso social del aldeano, en
su evolucién a cortesano y, finalmente, a hombre discreto, no obs-
tante el contexto estamental que caracteriza la Espafa de finales
del siglo XV1. En la definicién de este nuevo modelo cultural
estriba el verdadero legado palmireniano, en consonancia con un
humanismo orientado a la modernidad.
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